Утверждаю

                                                           Директор школы______________  С.С.Бурлаченко
 ПЛАН РАБОТЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА НА 2017-2018 УЧ.ГОД

Цель работы:  Психологическое сопровождение ребенка в процессе всего школьного обучения. 
Задачи:
· создание условий, способствующих сохранению психического здоровья детей, путем содействия позитивному развитию в процессе обучения;

· психологическое воспитание, обучение и развитие обучающихся, осуществление коррекции различных сторон психики обучающихся;

· координация педагогического воздействия педагогического коллектива в соответствии с психическим состоянием каждого ребенка.
	№ п/п
	Направление работы
	Планируемые мероприятия
	Задачи
	Сроки
	Ответственный
	Ожидаемые результаты

	1
	Диагностика
	Диагностика психических состояний по Г.Айзенку 9-е классы
	Определение уровня психического состояния учащихся 
	Октябрь
	Психолог, кл.рук.
	Адекватное психическое состояние

	
	
	Диагностика употребления ПАВ 

7-11 классы
	Выявление возможного вовлечения в потребление ПАВ Формирование ЗОЖ
	Сентябрь - октябрь
	Психолог, кл.рук
	Негативное отношение к употреблению ПАВ 

	
	
	 Уровень тревожности в 6-8 х классах 
	Определение уровня тревожности
	Октябрь
	Психолог, кл.рук.
	Выявление тревожных детей.

	
	
	Диагностика мотивации учащихся 6-11 классов. 
	Определение уровня мотивации учения
	Ноябрь
	Психолог, кл.рук.
	Выявление учащихся  с низким уровнем мотивации учения.

	
	
	Уровень тревожности 9-11 классы
	Определение уровня тревожности
	Ноябрь 
	Психолог, кл.рук.
	Выявление тревожных детей

	
	
	Диагностика пед.коллектива
	Эмоциональное выгорание
	Ноябрь
	Психолог, администрация
	Благоприятный эмоцтональный фон коллектива

	
	
	Тип темперамента 8-9 классы
	Определение типа темперамента уч-ся
	Декабрь
	Психолог, кл.рук.
	Выявление типа темперамента

	
	
	Диагностика удовлетворенности родителей работой школы
	Изменение отношения родителей к школе в целом
	Декабрь
	Психолог, администрация
	Удовлетворение работ ой ОУ

	
	
	Профессиональная направленность 9-х кл. Е.А.Климов ДДО
	Определение профессиональной направленности
	Январь
	Психолог, кл.рук.
	Определение в мире профессий

	
	
	Исследование детей склонных к суициду 6-11 кл. 
	Выявление детей склонных к суициду 
	Январь 
	Психолог, кл.рук 
	Выявление детей «группы риска»

	
	
	Выявление одаренных учащихся 6-11 классы


	Формирование интеллектуальных, творческих и личностных особенностей.
	Январь 
	Психолог, кл.рук
	Банк данных одаренных уч-ся

	
	
	Самооценка уч-ся 9-11х кл Опросник «Самооценка личности старшеклассника»
	Определение уровня самооценки уч-ся
	Февраль 
	Психолог, кл.рук.
	Уровень самооценки учащихся

	
	
	   Отношение   старшеклассников к ЕГЭ 9-11 классы
	Выявление значения ЕГЭ для старшеклассников
	Февраль 
	Психолог, кл.рук
	Подготовка к ЕГЭ

	
	
	Индекс жизненной удовлетворенности 11 класс
	Определение отношения уч-ся к себе к собственной жизни, общего эмоционального фона.
	Февраль 
	Психолог, кл.рук
	Благоприятный эмоциональный фон

	
	
	Твое самочувствие накануне экзаменов 9-11 классы
	Эмоциональный фон в предэкзаменационный период
	Март 
	Психолог, кл.рук
	Благоприятный эмоциональный фон

	
	
	Профессиональная направленность 10-11 кл Д.Голланд, карта интересов
	Определение профессиональной направленности
	Май 
	Психолог, кл.рук
	Определение в мире профессий

	2
	Коррекционно-развивающее
	Тренинговые занятия. Коррекция познавательных процессов, развитие интеллектуальных способностей 6-7 классы 
	Улучшение познавательных процессов
	В течение года
	Психолог, кл.рук


	Улучшение познавательных процессов

	
	
	Развитие и коррекция мотивационной и эмоциональной сфер  8 классы
	Изменения отношения к своим переживаниям 
	В течение года
	Психолог, кл.рук


	Изменения отношения к своим переживаниям

	
	
	Коррекция сферы межличностных отношений 9-11 классы
	Улучшение межличностных отношений
	В течение года
	Психолог, кл.рук
	Улучшение межличностных отношений

	
	
	Беседы, деловые игры, тренинговые занятия. Сфера профессионального самоопределения 9-11 классы
	Осведомленность ученика о своих способностях, склонностях, возможностях
	В конце 1-го и 2-го п/г
	Психолог, кл.рук
	Познание своих возможностей, склонностей.

	
	
	Занятия по формированию умения противостоять стрессу в предэкзаменационный период 9-11 классы
	Формирование умения противостоять стрессу
	В течение года
	Психолог, кл.рук
	Умение противостоять стрессу

	
	
	Профилактическая работа с учителями
	Уменьшение психического напряжения
	1 раз в полугодие
	Психолог 
	Уменьшение психического напряжения

	
	
	 Тренинг родительской эффективности 
	Повышение уровня родительской компетенции
	1 раз в полугодие
	Психолог
	Повышение уровня родительской компетенции

	3
	Просветительско-профилактическое 
	Практический семинар для учителей 
	Профилактика эмоционального выгорания
	1 неделя марта
	Психолог
	Профилактика эмоционального выгорания

	
	
	Неделя психологии 
	Познание своего внутреннего «Я»
	3 неделя февраля
	Психолог, кл.рук.
	Познание своего внутреннего «Я»

	
	
	Лекции 6-11 классы
	Формирование ЗОЖ у подростков
	В течение года
	Психолог
	Формирование ЗОЖ

	
	
	Беседы,  наблюдения


	Профилактика суицидального поведения среди подростков 
	В течение года
	Психолог
	Отсутствие суицидального поведения среди подростков

	
	
	Классные часы по профилактике наркомании и др. зависимости. Правонарушениям.
	Формирование ЗОЖ у подростков. 
	В течение года
	Психолог, кл.рук.
	Формирование ЗОЖ

	
	
	
	
	
	
	

	4
	Консультационное
	Консультирование педагогов 10-х классов по проблеме адаптации
	Повышение уровня психологической компетентности
	Ноябрь 
	Психолог
	Повышение уровня психологической компетентности

	
	
	Консультирование родителей по вопросам воспитания и развития детей
	Повышение уровня психологической компетентности
	По мере обращения
	Психолог
	Повышение уровня психологической компетентности

	
	
	Консультирование  педагогов по вопросам воспитания и развития детей
	Повышение уровня психологической компетентности
	По мере обращения
	Психолог
	Повышение уровня психологической компетентности

	
	
	Индивидуальные консультации для уч-ся
	Нормализация психического здоровья
	По мере обращения
	Психолог
	Нормализация психического здоровья


Педагог-психолог: ______Перова А.Ю.
